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Innledning  
 

Høsten 2024 ble Voksenopplæringsforbundet Akershus reetablert. Viken fylke var historie, det 

samme var Vofo Viken.  

Tiden er blitt brukt effektivt til blant annet å etablere rutiner, bygge kontakt med Akershus 

fylkeskommune, etablere kontakt med våre læringsforbund og organisasjoner, utdeling av 

voksenopplæringsprisen 2024 mv.  

Det er mye vi har måtte sette oss inn i, og arbeidsutvalget er takknemlig for at vi fra sentralt hold 

har fått en fast rådgiver med oss. Våre planer fremover er tuftet på et godt samarbeid med Vofo 

sentralt, Akershus fylkeskommune og studieforbundene i Akershus.  

Målet er at alle innbyggerne i Akershus skal ha et godt og variert kurs- og opplæringstilbud i 

frivilligheten, både nå og i fremtiden. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Jan Tore Berg, leder for Vofos fylkesutvalg i 
Akershus 
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Strategi 2023 - 2030 
 

VI SKAPER GODE LÆRINGSHISTORIER, DER MENNESKER UTVIKLER SIN EGEN LIVSSITUASJON OG SAMFUNNET RUNDT 

SEG GJENNOM LÆRING. 

LÆRING  

Vi bygger kompetanse og bidrar til læringslyst og 

mestring. 

DEMOKRATI  

Vi bygger aktive medborgere og bidrar til tillit og 

åpenhet.

DELTAKELSE  

Vi fremmer likestilling, mangfold og inkludering. 

Vofo nasjonalt vedtok sine strategiske mål og verdier på årsmøtet i 

2023. Disse gir retning og føringer for den regionale innsatsen, 

som er delt inn i tre satsingsområder. 

• Styrke rammevilkårene for voksenopplæring i frivillige 

organisasjoner 

• Styrke et samlet fagmiljø for voksenopplæring i frivillige 

organisasjoner   

• Bidra til mer og bedre opplæring for flere 

  

Foto: Anne Marte Før 
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Stiftelse av Vofo i Akershus 
Etter oppløsning av Viken har Vofo høsten 2024 etablert et fylkesutvalg i 

Akershus for å ivareta studieforbundene og medlemsorganisasjonene. 

Målet er å styrke voksenopplæring i frivillige organisasjoner gjennom 

samarbeid med fylkeskommunen, kommunene og aktører innen kultur, 

kompetanse og frivillighet. 

Stiftelsesmøtet ble holdt 26. august i Vofo sine lokaler - Frivillighetens Hus 

i Oslo med representanter fra seks studieforbund til stede. Der ble også 

fylkesutvalgets leder og nesteleder valgt for den kommende perioden: 

 

Fra Venstre: Tine Bjonge og Jan Tore Berg 

 

Leder: Jan Tore Berg, Funkis Akershus  

Nestleder: Tine Bjonge, Studieforbundet natur og miljø  

Øvrige representanter: 

• Åse Fjogstad, Kristelig studieforbund Viken, avd. Akershus 

• Liv Skogstad Mikalsen (vara for Reidunn Horgen), Studieforbundet 

kultur og tradisjon 

• Frode Jensen, Viken idrettskrets 

• Marit Ytterdal, Senterpartiets Studieforbund 

• Marianne Westby, Studieforbundet Solidaritet 

 

Budsjett og finansiering 
 

Fylkeskommunalt tilskudd til studieforbund:  

For 2024 var tilskuddet til studieforbundene på 790 000 kroner 

 

Tabell: Tildelingen av tilskudd til studieforbundene i Akershus 2024. Beregning av tilskudd 
basert på kursstatistikk 2023 

Les mer om Fylkeskommunal støtte til studieforbundene i Akershus 2024 

 

 

https://www.vofo.no/aktuelt/fylkeskommunal-stotte-til-studieforbundene-i-akershus-2024
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Driftstilskudd fra fylkeskommunen til Vofo:  

Akershus fylkeskommune tildelte ikke driftstilskudd til Vofo i 2024 

Hvordan er virksomheten i 2024 finansiert? 
Vofo nasjonalt bidro med midler til bl.a. møtefasilitering og utdeling av 

Voksenopplæringsprisen. En fast rådgiver fra Vofo nasjonalt følger opp 

fylkesutvalget og arbeidet i Akershus.

  

Tiltak og satsningsområder i 2024 

Vofo fylkesledersamling  
Lederen og nestlederen deltok for første gang på høstens 

fylkesledersamling 25.-26. september i Oslo, som en årlig møteplass hvor 

fylkesleddene diskuterer aktuelle saker, får faglig påfyll og styrker 

nettverket seg imellom. 

Akershus Frivillighetskonferansen 2024 
Vofo Akershus var representert under Akershus Frivillighetskonferansen 

2024, som fant sted 14. oktober på Folkets Hus i Lillestrøm. Konferansen 

er en årlig møteplass for frivillige organisasjoner og fylkespolitikere i 

Akershus, et initiativ av den regionale frivilligheten med støtte fra 

Akershus fylkeskommune.  

 

 

I 2024 var Frivillighetskonferansen arrangert i samarbeid mellom 

Akershus Musikkråd, Akershus Teaterråd, Viken barne- og ungdomsråd, 

Viken idrettskrets og fylkeskommunen. 

Under konferansen ble det delt mange gode tanker om frivillighetens 

fremtid med et tydelig fokus på at alle skal med. Det ble understreket 

viktigheten av å ivareta mangfold og bredde. For å oppnå dette er vi nødt 

til å bygge nettverk på tvers av sektorer og jobbe smartere, samt styrke 

og videreutvikle samarbeidet med frivillige organisasjoner bl.a. gjennom 

partnerskapsavtaler. 

Evaluering av partnerskapsavtalen  
Vofo har hatt en partnerskapsavtale med Akershus fylkeskommune siden 

2014. Avtalen ble forlenget i Viken og gjelder frem til de erstattes av nye. 

Fylkeskommunen var i gang med en helhetlig gjennomgang av 

partnerskapene med regionale organisasjoner, og på bakgrunn av dette 

ble Vofo Akershus invitert til samtale 22. oktober om hvordan arbeidet 

har blitt utført i avtaleperioden, samt rammevilkårene, erfaringene og 

mulige forbedringer av avtalen. 
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Bli-kjent dialog 
Etter reetablering av Vofo Akershus hadde vi et bli-kjent møte med de 

administrative ansatte i fylkeskommunen. Der møtte vi både 

avdelingslederne for kultur og fagkoordinatoren. Fylkeskommunen var 

svært positiv til at Vofo Akershus nå er på plass og i gang igjen, og vi fikk 

muligheten til å presentere oss, våre prioriteringer og planer fremover. 

Innspill til regional plan for økt livskvalitet og deltakelse  
Akershus fylkeskommune utarbeider sin første regionale plan for økt 

livskvalitet og deltakelse. Målet er å styrke livskvaliteten og deltakelsen 

for alle innbyggere i Akershus. Planen tar utgangspunkt i seks sentrale 

satsingsområder: 

• Inkludering og deltakelse  

• Livskvalitet og levekår  

• Helhetlig by- og stedsutvikling 

• Frivillighet 

• Kunst og kultur 

• Idrett, friluftsliv og fysisk aktivitet 

Les mer om Høring: Regional plan for økt livskvalitet og deltakelse i 

Akershus 2024-2036 - Akershus fylkeskommune 

Og  Vofos høringssvar regional plan for økt livskvalitet og deltakelse 

2024/38150 – Voksenopplæringsforbundet i Akershus 

Medlemskontakt  
Hvert år støtter studieforbundene over 160 medlemsorganisasjoner, lag 

og foreninger med å tilby alternativ opplæring og møteplasser i Asker og 

Bærum, Follo og Romerike. En av våre viktigste oppgaver er å få innsikt i 

hvordan organisasjonene jobber, lytte til deres behov og utfordringer, 

samt å synliggjøre opplæringsaktivitetene og samfunnsoppdragene de 

utfører både regionalt og lokalt. 

 

Siden Vofo Akershus ble etablert har vi bl.a. besøkt og hatt gode samtaler 

med  

• Akershus Bygdekvinnelag, les mer Akershus Bygdekvinnelag 

høstsamling 2024 | Voksenopplæringsforbundet 

• Akershus Husflidslag, les mer Fra husflid til fellesskap | 

Voksenopplæringsforbundet 

• Akershus Seniordans, les mer Dans i glede – dans for livet | 

Voksenopplæringsforbundet 

Dette arbeidet vil vi fortsette i årene som kommer.  

 

https://afk.no/politikk/slik-kan-du-pavirke/horinger-og-offentlig-ettersyn/avsluttede-horinger/horing-regional-plan-for-okt-livskvalitet-og-deltakelse-i-akershus-2024-2036.210393.aspx
https://afk.no/politikk/slik-kan-du-pavirke/horinger-og-offentlig-ettersyn/avsluttede-horinger/horing-regional-plan-for-okt-livskvalitet-og-deltakelse-i-akershus-2024-2036.210393.aspx
https://www.vofo.no/filer/5496ec929fa8b2e14c4f394babb7c3ceb2f361ca.pdf
https://www.vofo.no/filer/5496ec929fa8b2e14c4f394babb7c3ceb2f361ca.pdf
https://www.vofo.no/aktuelt/akershus-bygdekvinnelag-hostsamling-2024
https://www.vofo.no/aktuelt/akershus-bygdekvinnelag-hostsamling-2024
https://www.vofo.no/aktuelt/fra-husflid-til-fellesskap
https://www.vofo.no/aktuelt/fra-husflid-til-fellesskap
https://www.vofo.no/aktuelt/dans-i-glede-dans-for-livet
https://www.vofo.no/aktuelt/dans-i-glede-dans-for-livet
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Akershus fylkeskommunes budsjett 2025 
Vofo var på høringen og avga innspill til fylkeskommunens budsjettforslag 

for 2025. Forslaget innebærer en reduksjon i støtten til Vofo Akershus, og 

dette vil trolig svekke arbeidet med å styrke studieforbundene og 

frivilligheten som læringsarena. Samtidig er vi glade for at 

studieforbundene skjermes for kutt. 

 

Fra Venstre: Jan Tore Berg, leder for Vofo Akershus og Stian Juell, generalsekretær i Vofo 

Les mer om Vofo på høring i Akershus fylkeskommune  

 

Akershus Voksenopplæringspris 
Voksenopplæringsprisen er en ærespris som har til formål å gi honnør og 

anerkjennelse til enkeltpersoner, grupper, organisasjoner og institusjoner 

som har brukt læring for å skape positiv endring for seg selv eller andre i 

sitt fylke. 

I arbeid med Voksenopplæringsprisen for 2024 satt Vofo Akershus 

sammen en jury bestående av tre fagpersoner med bakgrunn fra 

offentlig, ideell og privat sektor. 

• Aisha Naz Bhatti, Fagkoordinator frivillighet i Akershus 

fylkeskommune 

• Anders Kjellevold, Politisk rådgiver i Stiftelsen Dam 

• Hanna Flood, Politisk rådgiver i NHO Viken Oslo 

 

Jury fra Venstre: Aisha Naz Bhatti, Hanna Flood og Anders Kjellevold 

I 2024 ble ti kandidater nominert til prisen. Juryen hadde to møter og 

pekte ut Oslo og Omland Friluftsråd som vinner av årets 

Voksenopplæringspris for Akershus, på bakgrunn av deres 

inkluderingsarbeid gjennom deltakelse i friluftslivet, særlig rettet mot 

personer med flerkulturell bakgrunn. 

https://www.vofo.no/aktuelt/vofo-pa-horing-i-akershus-fylkeskommune
https://www.osloogomlandfriluftsrad.no/
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Prisen ble utdelt av settefylkesråd for kultur, tannhelse og frivillighet, Lise 

Hagen Rebbestad den 10. desember i Frivilligheten Hus i Oslo. 

Les mer om juryens begrunnelse. 

Dialogmøte med fylkesråd  
I forkant av prisutdelingen inviterte Vofo Akershus til et dialogmøte 

sammen med 17 medlemsorganisasjoner. Disse var: 

• 4H Akershus og Oslo 

• Akershus Bygdekvinnelag 

• Eidsvoll Bygdekvinnelag 

• Akershus Husflidslag  

• Akershus Seniordans 

• Akershus Teaterråd 

• Human-Etisk Forbund Akershus 

• Kristelig studieforbund 

• Mental Helse Ungdom Akershus  

• Norges Blindeforbund 

• Norges Fotballforbund Akershus 

• Norges Jeger og Fiskerforbund Akershus  

• Bjørkelangen Jeger- og Fiskerforening 

• Norges Musikkorps Forbund Øst 

• Norske Redningshunder Oslo, Asker og Bærum 

• Studieforbundet Funkis Akershus 

• Studieforbundet natur og miljø  

 

Settefylkesråden deltok sammen med sin politiske rådgiver, 

avdelingsleder for kultur og fagkoordinator. 

https://www.vofo.no/aktuelt/oslo-og-omland-friluftsrad-tildeles-akershus-voksenopplaeringspris-2024
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Medlemsorganisasjonene fikk mulighet til å presentere sin organisasjon 

og lufte sine utfordringer i fylket, hvor tilgang til lokaler og bedre 

økonomiske rammevilkår var blant temaene som ble tatt opp. 

Fylkesråden noterte ned innspillene og satt stor pris på å få møte mange 

ulike organisasjoner, samt understreket viktigheten av det arbeidet hver 

enkelt gjør i fylket. 

 

Hva er viktig for god gjennomføring? 
 

Forståelse og eierskap 

• Ha innsikt i målene og betydningen av arbeidet vi legger ned 

• Kjenne til medlemsorganisasjonenes opplæringsaktiviteter, forstå 

deres behov og hvordan vi kan bistå 

• Synliggjøre og vise at deres innsats har verdi, både for 

organisasjonen selv og for lokalsamfunnet 

• Skape engasjement og tilhørighet gjennom å samarbeid mot 

felles mål om å styrke voksenopplæringen i frivilligheten 

Bygge relasjoner og nettverk 

• God kontakt med studieforbund og medlemsorganisasjoner er 

avgjørende, og vi må møte dem der de er 

• Skape gode møteplasser der organisasjonene kan samles, knytte 

nettverk, dele kunnskap og diskutere felles utfordringer og 

muligheter 

• Dette gjelder også aktører fra ulike samfunnsområder og det 

politiske miljøet 

Kontinuerlig oppsøkende arbeid 

• Være til stede og delta i relevante fora  

• Være tett på vårt egen arbeid og regi, og oppsøke relevante 

aktører og politiske miljøer for å invitere til dialog og samarbeid 

Være tålmodig og tenke langsiktig 

• Relasjonsbygging og påvirkning kan være utfordrende og tar tid, 

og resultatene vil komme gradvis. Det er viktig med klare og 

realistiske mål både på kort og lenger sikt  

 

Fylkesstatistikk Akershus  
 

Lokale lag og foreninger over hele landet får offentlige tilskudd for å 

arrangere kurs. Tilbudene er tilpasset lokale behov og folks ønsker om 

kunnskap. Derfor er god kvalitet og aktuelle temaer viktig for at 

deltakerne lærer noe de vil lære-Det motiverende og øker læringsevnen. 

Opplæringens mål er å bygge levende lokalsamfunn ved å styrke 

deltakelsen i organisasjonslivet, for dermed å bevare et rikt kulturliv og 

møte behovene for kompetanse i samfunns- og arbeidslivet. 

For å få tilskudd må lag og foreninger være med i et studieforbund. Et 

studieforbund er en demokratisk og ideell paraplyorganisasjon som har 

opplæring som hovedformål.  

Det finnes i dag 13 offentlig godkjente studieforbund. De fleste frivillige 

organisasjoner er medlem i et studieforbund. Studieforbundet får 

tilskudd etter hvor mye kursaktivitet de har, og kan bruke tilskuddet til å 

støtte nye kurs i medlemsorganisasjonene sine.  
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Studieforbundenes opplæringsvirksomhet i 2023 
Statistikken viser kursaktivitet i Akershus som er godkjent for 

statstilskudd. Alle kursene er gjennomført etter kravene i 

voksenopplæringsloven. 

Kursaktivitetene for 2024 vil bli offentliggjort på SSBs nettsider 3. april 

2025. 

Akershus  

 

 

 

 

Tilskuddene til studieforbund fordeles etter antall kurstimer fra tidligere 

år. Studieforbundet fordeler statstilskuddet til sine egne 

organisasjonsledd og medlemsorganisasjoner som holder kurs. 

 

Studieforbund Deltakere Kurs Kurstimer 
Studieforbundet Funkis 10 461 1 002 21 369 
Studieforbundet kultur og tradisjon 9 945 1 230 35 243 
Musikkens studieforbund 8 241 581 28 092 
Idrettens studieforbund 6 250 365 4 452 
Kristelig studieforbund 5 215 492 12 891 
Studieforbundet natur og miljø 3 440 358 6 230 
Venstres studieforbund 525 93 1 357 
Senterpartiets studieforbund 350 59 888 
Studieforbundet Solidaritet 8 1 42 

Antall deltakere, kurs og timer per studieforbund i Akershus 2023 

Les mer om Statistikk for Akershus Voksenopplæringsforbundet. 

 

https://www.vofo.no/tema/studieforbund#voksenopplaringsloven
https://www.ssb.no/utdanning/voksenopplaering/statistikk/studieforbundenes-opplaeringsvirksomhet
https://www.vofo.no/statistikk/alle/akershus

